
Hvad er Østersøregionens Ungdomsforum?
Baltic Sea Region Youth Forum (BSRYF) er et uafhængigt organ for unge i Østersøregionen, støttet af
Østersørådet (CBSS). Siden 2023 har unge her bragt deres idéer videre til regeringer, parlamenter og EU.
Alle mellem 16 og 29 år fra Østersørådets lande kan være med: Danmark, Estland, Finland, Island, Letland,
Litauen, Norge, Polen, Sverige og Tyskland.

Et år i Ungdomsforummet

Eft erår Fo rår So mmer Hele året

De 7 arbejdsgrupper 2026–2027
Ungdomsindf lydelse
indsamle unges holdninger

Digital dannelse & demokrati
mod misinformation

Miljø & klimaf orandringer
beskytte og genoprette naturen

Økonomi f or unge
penge, husleje, ansøgninger, arbejde

Forsvar & beredskab
være forberedt på kriser

Energi & transport
sikker og ren energi

Kunstig intelligens
forme kunstig intelligens for regionen

Østersøungdom:
Vær med!
Unge fra ti lande former sammen fremtiden for Østersøregionen –
online og til møder rundt om i regionen.

 

650+
medlemmer

siden

2023
ungdomsforum støttet

af Østersørådet

 

7
arbejdsgrupper

 

16–29
år

Ansøgning til
arbejdsgrupperne
Parlamentarisk
ungdomsforum
Arbejdsgrupperne starter
Østersøregionens
ungdomsdialog

BSRYF-valgmøde – op til
20 CYR-medlemmer
Østersørådets
ungdomsministermøde
Arbejdsgruppernes
resultater offentliggøres

Perioden starter 1. juli
BSR [#b_hack]
Hackathon
Sommeruniversiteter

Inddragelse i EU’s
Østersøstrategi,
Youth4Cooperation og
EØSU
Partnerarrangementer
Deltagelse i projekter
som ACTIVATE BSR

Østersøregionens Ungdomsforum Vend siden →



A K T I V I T E T E R

Her kan du være med

Til mange møder dækkes rejse og ophold. Du finder alle opslag online og i vores nyhedsbrev.

S Å D A N  E R  D U  M E D

Med i fire trin
1 T ilmeld dig

Scan QR-koden og bliv medlem.

2 Følg os
Instagram & LinkedIn: @balticseayouth

3 Søg om plads i en arbejdsgruppe
Ansøgningen er som regel i august og september.

4 Søg om at deltage i møder
Vi annoncerer alle opslag online.

Tilmeld dig nu
cbss.org/youth/membership

H J E M M E S I D E
cbss.org/youth

E - M A I L
youth@cbss.org

S O C I A L E  M E D I E R
@balticseayouth

Se pt e mbe r – juni · o nline

Arbejdsgrupper
Mødes online hver anden uge, udvikl idéer og lav
holdningspapirer, kampagner eller podcasts. Ca. 1–
6 timer om ugen.

Fo rår

Ungdomsministermødet
Unge delegerede skriver anbefalinger til
Østersørådets udenrigsministre.

So mme r · Lübe ck

Hackathon
Fire dage i hold med kreative løsninger på virkelige
problemer i regionen.

Ef t e rår

Parlamentarisk ungdomsf orum
Diskutér med parlamentsmedlemmer. De unges
anbefalinger indgår i resolutionen fra Østersøens
Parlamentarikerkonference.

Ef t e rår

Østersøregionens ungdomsdialog
Unge fra hele regionen mødes og taler om aktuelle
emner.

he le  åre t

Projekter og partnere
Undersøgelser, der indsamler unges holdninger i
Østersøregionen. Udvikl dit eget projekt. Deltag i
projekter som ACTIVATE BSR og i
partnerarrangementer som BSSSC’s
ungdomsmøder og arrangementer fra Europa-
Kommissionen.

Østersøregionens Ungdomsforum


