
Vad är Östersjöregionens ungdomsforum?
Baltic Sea Region Youth Forum (BSRYF) är ett oberoende organ för unga i Östersjöregionen, med stöd
av Östersjöstaternas råd (CBSS). Sedan 2023 för unga här fram sina idéer till regeringar, parlament och
EU. Alla mellan 16 och 29 år från Östersjörådets länder kan delta: Danmark, Estland, Finland, Island, Lettland,
Litauen, Norge, Polen, Sverige och Tyskland.

Ett år i ungdomsforumet

Hö st Vår So mmar Hela året

De 7 arbetsgrupperna 2026–2027
Ungdomsinf lytande
samla ungas åsikter

Digital kompetens & demokrati
mot desinformation

Miljö & klimatf örändringar
skydda och återställa naturen

Ekonomi f ör unga
pengar, hyra, ansökningar, arbete

Försvar & beredskap
vara förberedd på kriser

Energi & transport
säker och ren energi

Artif iciell intelligens
forma AI för regionen

Östersjöungdom:
Var med!
Unga från tio länder formar tillsammans framtiden för
Östersjöregionen – online och på möten runt om i regionen.

 

650+
medlemmar

sedan

2023
ungdomsforum med

stöd av Östersjörådet

 

7
arbetsgrupper

 

16–29
år

Ansökan till
arbetsgrupperna
Parlamentariskt
ungdomsforum
Arbetsgrupperna startar
Östersjöregionens
ungdomsdialog

BSRYF:s valmöte – upp
till 20 CYR-ledamöter
Östersjörådets
ungdomsministermöte
Arbetsgruppernas
resultat publiceras

Mandatperioden börjar 1
juli
BSR [#b_hack]
Hackathon
Sommaruniversitet

Medverkan i EU:s
Östersjöstrategi,
Youth4Cooperation och
EESK
Partnerevenemang
Medverkan i projekt som
ACTIVATE BSR

Östersjöregionens ungdomsforum Vänd →



A K T I V I T E T E R

Här kan du vara med

Till många möten betalas resa och boende. Du hittar alla utlysningar online och i vårt nyhetsbrev.

S Å  B L I R  D U  M E D

Med i fyra steg
1 Registrera dig

Skanna QR-koden och bli medlem.

2 Följ oss
Instagram & LinkedIn: @balticseayouth

3 Sök till en arbetsgrupp
Ansökan är oftast i augusti och september.

4 Sök till möten
Vi annonserar alla utlysningar online.

Registrera dig nu
cbss.org/youth/membership

W E B B P L A T S
cbss.org/youth

E - P O S T
youth@cbss.org

S O C I A L A  M E D I E R
@balticseayouth

Se pt e mbe r – juni · o nline

Arbetsgrupper
Träffas online varannan vecka, utveckla idéer och
ta fram ställningstaganden, kampanjer eller
poddar. Cirka 1–6 timmar i veckan.

Vår

Ungdomsministermötet
Unga delegater skriver rekommendationer till
Östersjörådets utrikesministrar.

So mmar · Lübe ck

Hackathon
Fyra dagar i team med kreativa lösningar på
verkliga problem i regionen.

H ö st

Parlamentariskt ungdomsf orum
Diskutera med parlamentariker. De ungas
rekommendationer förs in i resolutionen från
Östersjöns parlamentarikerkonferens.

H ö st

Östersjöregionens ungdomsdialog
Unga från hela regionen träffas och pratar om
aktuella frågor.

he la åre t

Projekt och partner
Enkäter som samlar in ungas åsikter i
Östersjöregionen. Utveckla ditt eget projekt. Delta i
projekt som ACTIVATE BSR och i partnerevenemang
som BSSSC:s ungdomsmöten och evenemang från
EU-kommissionen.

Östersjöregionens ungdomsforum


